
Hkkjr esa ekuo rLdjh ds ihfM+rksa
dh tkap vkSj igpku

voS/k O;kikj ds ihfM+rksa dks U;k; fnykus ds fy, tkap vkSj igpku

egRoiw.kZ gSaA gkykafd bl “kks/k us iqfyl }kjk çHkkoh o dq'ky tkap

vkSj igpku dh fn'kk esa dbZ ck/kkvksa vkSj pqukSfr;ksa dh igpku dh gSA

buesa ls dqN ç.kkyhxr pqukSfr;ka gSa] tcfd vU; fir`lÙkkRed o

lkekftd fu;ekasa esa fufgr /kkj.kkvksa o iwokZxzgksa ls lacaf/kr gSaA

 

tc voS/k O;kikj ds f'kdkj ¼pkgs os fdlh Hkh fyax ds gksa½ njkjksa ls

fQly tkrs gSa vkSj mUgsa vijk/k ds f'kdkj ds :i esa igpkuk ugha

tkrk gS] rks mUgsa vkijkf/kd U;k; ç.kkyh vkSj mu lsok forj.k

O;oLFkkvksa ls ijs dj+ fn;k tkrk gS] tks muds lexz iquokZl rFkk mUgsa

vius ifjokjksa@leqnk; ds lkFk iqu% ,dhdj.k ds fy, çnku gksuh

pkfg,A ,sls ekeyksa esa tgka ;kSu 'kks"k.k ds f'kdkj yksxksa dh iqfyl }kjk

*lgefr* ls os';ko`fÙk esa efgykvksa@;qok yM+fd;ksa ds :i esa xyr

igpku dh tkrh gS& muds lkFk *ihfM+r* ds :i esa O;ogkj fd, tkus

ds ctk;] mu ij dkuwu dk mYya?ku djus dk vkjksi yxk;k tkrk gSA

blds vykok] rLdjh ls lacaf/kr vijk/kksa ds f'kdkj O;fDr;ksa ds :i esa

yksaxksa dh tkap ds nkSjku *fgalk* ;k *fyax vk/kkfjr fgalk* dh dksbZ [kkst

ugha gksrh gSA Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 370] fu;e ds crkSj] fgalk

ls fuiVus okys çko/kkuksa o vU; dkuwuksa ls fyax vk/kkfjr fagalk  ds

rgr vkjksi r; djus dh laHkkouk dh tkap fd, fcuk] ykxw gksrh gSA

leL;k dk laf{kIr fooj.k

çeq[k 'kks/k fu"d"kZ

ihfM+rksa dh tkap esa dbZ fgr/kkjd 'kkfey gksrs gSa

iqfyl ¼ekuo rLdjh jks/kh bdkb;ksa lfgr½] lhek vkSj vkoztu

vf/kdkjh] Je fujh{kd] vkSj lsok çnkrk ¼ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh

nksuksa½ Hkkjr esa ihfM+rksa dh igpku djrs gSaA ekuo rLdjh ihfM+rksa ds

fy, Lo;a dh igpku djuk nqyZHk gSA vU; lzksr gSa & tgka lsok

çnkrk ihfM+rksa dks çkIr djrs gSa& vnkyrsa] lkekftd dk;ZdrkZ] cky

dY;k.k lfefr;ka vkSj gsYiykbuA fyax vk/kkfjr fgalk ihfM+r T;knkrj

lh/ks iqfyl vkSj lsok çnkrkvksa ls enn ekaxrs gSaA

;g leL;k fooj.k *Hkkjr esa fyax

vk/kkfjr fgalk vkSj ekuo rLdjh dh

tkap vkSj leFkZu lsokvksa dk

vuqdwyu* fjiksVZ ij vk/kkfjr gSA bl

“kks/k us nks çeq[k [kkfe;ksa dk irk

yxk;k% i) tkap vkSj igpku] vkSj

ii) ekuo rLdjh vkSj fyax

vk/kkfjr fgalk ds ihfM+rksa dks lsok

çnku djukA

;g v/;;u ekuo rLdjh vkSj fyax

vk/kkfjr fagalk ds ijLij varlaZca/kksa]

ihfM+rksa dh igpku ij blds ifj.kkeh

çHkko ds xgu v/;;u ij vk/kkfjr

gS] ftlls ihfM+rksa dks çHkkoh lsok

forj.k ds vafre ifj.kke rd ys

tkrh gS] fd bUgsa ,dhdj.k dh

vko';drk gS ;k ughaA

;g laf{kIr ç;kl ekuo rLdjh ds

ihfM+rksa@;k rLdjh ds laHkkfor

ihfM+rksa dh tkap vkSj igpku djus esa

iqfyl ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa

dks nwj djus dk ç;kl djrk gSA

tkap vkSj igpku çfØ;k esa lq/kkj ds

fy, uhfr fuekZrkvksa dks çHkkoh rjhds

ls lwfpr djus ds mís'; ls vuqla/kku

ls mHkjh yf{kr flQkfj'kksa ds lkFk

bl leL;k fooj.k dk lekiu gksrk

gSA

bl 'kks/k dks ;wukbVsM LVsV~l

fMikVZesaV v‚Q LVsV ds vuqnku

}kjk foÙk iksf"kr fd;k x;k FkkA

;gka izLrqr fopkj] tkudkfj;kaa vkSj

fu"d"kZ ys[kd ds gSa] vkSj t:jh ugha

fd os la;qDr jkT; vesfjdk ds jkT;

foHkkx ls esy [kkrs gksaA

voyksdu



शोध  का दृष्टिकोण 

dkuwu çorZu }kjk ySafxd #f<+c)rk

'kks/k ls irk pyrk gS fd dkuwu çorZu vf/kdkfj;ksa ds ySafxd iwokZxzg]

ihfM+rksa dh igpku dks çHkkfor djrs gSaA ihfM+rk dh dgkuh ij vDlj

fo'okl ugha fd;k tkrk gS vkSj iqfyl fjiksVZ dh xbZ ?kVuk dh

çkekf.kdrk ij loky mBkrh gSA dqN ekuo rLdjh ihfM+rksa us crk;k

fd iqfyl }kjk Nkisekjh vkSj cpko vfHk;ku ds nkSjku] mUgsa *xzkgd*

;k os';ky; ds ekfyd }kjk yxk, x, >wBs vkjksiksa ij fxj¶rkj fd;k

x;k FkkA vDlj] ?kjsyw fgalk dh [kcjksa dks çdk'k esa yk;k tkrk gS

vkSj efgykvksa dks fLFkfr ls *le>kSrk* djus dh lykg nh tkrh gSA

;kSu fgalk dh f'kdk;rksa dks vke rkSj ij lansg dh utj ls ns[kk tkrk

gS vkSj ekuk tkrk gS fd bl ?kVuk esa ihfM+rk dh *lgHkkfxrk* jgh gSA

ladh.kZ /kkj.kk o fyax lacaf/kr ladh.kZ le> dk vFkZ ;g Hkh gS fd

iq#"kksa vkSj vU; fyaxksa ds mRihM+u dh vi;kZIr le> gS] ftlls *ihfM+r

dk ukjhdj.k* gksrk gSA

fyax vk/kkfjr fagalk o ekuo rLdjh ihfM+rksa esa varlaZca/k laca/kh
lhfer

v/;;u ds fgLls ds crkSj lk{kkRdkj fd, x, ihfM+rksa us bl ckr ij

tksj fn;k fd fyax vk/kkfjr fagalk rLdjh ds fy, vf/kd vlqj{kk iSnk

djrk gS vkSj çeq[k dkjd rF;ksa dks lkekftd&vkfFkZd {kfr]

vkdka{kkRed çokl] 'kkjhfjd o HkkoukRed 'kks"k.k rFkk ifjokj ds Hkhrj

ekufld vk?kkr ds :i esa fxuk tkrk gSA ikfjokfjd 'kks"k.k ls cpus

dk ç;kl vDlj O;fDr dks voS/k O;kikj djus okyksa ds tky esa Qalus

ds fy, etcwj dj nsrk gSA gkykafd lk{kkRdkj ds mÙkjnkrk fyax

vk/kkfjr fagalk vkSj ekuo rLdjh ds chp laca/k cukus esa l{ke Fks] exj

rLdjh dh fLFkfr;ksa esa fyax vk/kkfjr fgalk dh ?kVuk dks igpkuus o

lac) djus dh mudh {kerk lhfer ;k xk;c FkhA ;g 'kks/k dh lcls

egRoiw.kZ [kkst ds :i esa mHkjrk gS tgka fgalk dk lanHkZ vkSj ç—fr]

pkgs og fyax vk/kkfjr fagalk ;k ekuo rLdjh ds ifj.kkeLo:i gks]

izFke mÙkjnkrkvksa }kjk Li"V :i ls le>k vkSj Lohdkj ugha fd;k

x;k gSA bl çdkj fyax vk/kkfjr fagalk vkSj ekuo rLdjh dks] mudh

ijLij lac)rk dks le>s fcuk] vkSj *fgalk* ds vkilh fyad dh Li"V

le> ds fcuk] ,d&nwljs ls vyx&Fkyx ns[kk tkrk gS] tcfd nksuksa

,d nwljs esa n[ky nsrs gSaA dkuwu çorZu vf/kdkjh ekuo rLdjh dks

fyax vk/kkfjr fgalk ;k fyax vk/kkfjr fagalk ds dkj.k rLdj O;fä dh

vR;f/kd detksfj;ksa ds LokHkkfod ifj.kke ds :i esa ugha ns[krs gSaA

bl cfg"dj.k n`f’V dk nksuksa çdkj ds ihfM+rksa dh igpku vkSj lsok

forj.k nksuksa ij xaHkhj çHkko iM+rk gSA

Hkkjr ds fo'kky Hkwxksy dks ns[krs

gq, Ng jkT;ksa fnYyh] xksok] dsjy]

e/; çns'k] egkjk"Vª vkSj ef.kiqj dks

'kks/k ds fy, pquk x;k FkkA ;g

v/;;u ek/;fed MsVk vkSj lkfgR;

fo'ys"k.k] dkuwuh <kaps ds v/;;u

vkSj] çeq[k lwpuknkrk lk{kkRdkj]

Qksdl lewg ppkZ] vkSj {ks= ls

,d= fd, x, dsl LVMh ds ek/;e

ls fd, x, çkFkfed {ks= vuqla/kku

ls fo'ys"k.k ij vk/kkfjr gSA fu"d"kksaZ

o flQkfj'kksa rd igqapus ds fy,

dkuwu çorZu vf/kdkfj;ksa ¼iqfyl]

vfHk;kstd] U;k;k/kh'k vkSj lhek

vf/kdkjh½] lsok çnkrkvksa ¼vkJ;

x`g] xSj ljdkjh laxBu vkSj

ljdkjh vf/kdkjh½] vkSj ihfM+rksa

¼VhvkbZih vkSj thchoh½ ds lkFk dqy

70 çeq[k lwpuknkrk lk{kkRdkj

vk;ksftr fd;s x;ssA vuqla/kku

dk;Zç.kkyh dks dksfoM&19 egkekjh

çfrca/kksa ds vuqdwy cuk;k x;k Fkk]

lk{kkRdkj vkSj izR;{k ppkZvksa dks

v‚uykbu izfdz;k esa :ikarfjr dj

fn;k x;kA



ekxZn'kZd çksVksd‚y dk vHkko

Hkkjr esa ekuo rLdjh vkSj fyax vk/kkfjr fagalk ds ihfM+rksa dh igpku

djus ds fy, iqfyl dks ekxZn'kZu çnku djus gsrq ekud çksVksd‚y

vkSj ladsrd ugha gSaA gkykafd dqN ,lvksih vkSj çksVksd‚y le;&le;

ij fofHkUu ljdkjh] xSj&ljdkjh ,tsafl;ksa] la;qä jk"Vª vkSj vU;

ukxfjd lekt laxBuksa }kjk tkjh fd, tkrs gSa] exj ;s ekuo rLdjh

ds ihfM+rksa dh igpku ij dsafær ugha gSaA blfy, iqfyl voS/k O;kikj

ds ckjs esa viuh le> ij Hkjkslk djrh gS vkSj ihfM+rksa dh igpku

djus dk ç;kl djrh gS] gkykafd cgqr lQyrkiwoZd ughaA

lko/kkuhiwoZd çf'k{k.k dk vHkko

kks/k bafxr djrk gS fd fyax vk/kkfjr fagalk vkSj@;k ekuo rLdjh ij

dke djus ls igys igys mÙkjnkrkvksa dks vDlj cgqr de ;k dksbZ

çf'k{k.k ugha feyrk gSA gkykafd gky ds fnuksa esa] fo'ks"k :i ls iqfyl

ds fy,] ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ,tsafl;ksa }kjk vk;ksftr çf'k{k.k

dk;ZØeksa esa o`f) gqbZ gS] ysfdu [kjkc Qkyks&vi çf'k{k.k dks vçHkkoh

cuk nsrk gSA blds vfrfjDr] muds çHkko dk vkdyu djus ds fy,

çf'k{k.k dk;ZØeksa dk 'kk;n gh dksbZ ewY;kadu vkSj vakdyu gksrk gSA

ekuo rLdjh ihfM+rksa ls tqM+h fofHkUu 'krksaZ ij [kjkc oSpkfjd
Li"Vrk

dkuwu çorZu vkSj lsok çnkrkvksa ds chp ekuo rLdjh ihfM+rksa ls tqM+h

fofHkUu “kCnksa& elyu tksf[ke okyh vkcknh] laHkkfor vkSj vuqekfur

ihfM+r& dks ysdj vi;kZIr le> gSA ;s vyx&vyx 'kCn *ihfM+r* dks

ifjHkkf"kr djus vkSj rLdjh fujarjrk ds fofHkUu pj.kksa esa ekuo rLdjh

ihfM+rksa ds :i esa yksxksa dh igpku vkSj tkap ls tqM+h tfVyrk dks

ifjHkkf"kr djus dh ewyHkwr leL;k,a iSnk djrs gSaA gkykafd] rLdjh dh

cgq&Lrjh; vkSj pkSadk nsus okyh ;k=k esa ekuo rLdjh ihfM+rksa dh

igpku djus ds fy, lqLi’V ifjHkkf"kr ra= dk iw.kZ vHkko gS] tks

lVhd jksdFkke o mfpr lqj{kk lsok,a çnku djus esa ,d cM+h ck/kk

mRiUu djrk gSA mnkgj.k ds fy,] Hkkjr ls çokl djus okyh usikyh

efgykvksa ds lewgksa dks vDlj vkxs dh ;k=k djus ls jksd fn;k tkrk

gS vkSj mu ij fcuk fdlh foLr`r tkap ds voS/k O;kikj ihfM+rksa ds

:i esa BIik yxk fn;k tkrk gS] vkSj mUgsa okil usiky okil Hkst

fn;k tkrk gSA nksuksa ns'kksa esa] bl ckr dh tkap djus dk dksbZ ç;kl

ugha fd;k x;k gS fd buesa ls fdrus lpeqp lacaf/kr ?kjsyw fgalk@fyax

vk/kkfjr fagalk vuqHko okyh ekuo rLdjh ds f'kdkj gSa] ;k fdrus

dsoy viuh fLFkfr ls Hkkxus dh dksf”k”k djus okys ?kjsyw fgalk vkSj

fyax vk/kkfjr fagalk ihfM+r gSaA dkuwu çorZu@xSj ljdkjh laxBuksa

}kjk bl ckr dk Hkh laKku ugha fy;k x;k gS fd çokl djus okyh

efgyk,a fdlh Hkh çdkj ds mRihM+u dh Js.kh esa ugha vk ldrh gSa]

vkSj mUgsa *ihfM+r* ds :i esa fcYdqy Hkh ugha ekuk tkuk pkfg,A



fgr/kkjdksa ds chp [kjkc leUo; vkSj lg;ksx

ekuo rLdjh vkSj fyax vk/kkfjr fagalk ihfM+rksa dh igpku vkSj tkap esa

'kkfey fgr/kkjd [kjkc varj&laLFkkxr rkyesy ds lkFk dke djrs

gSaA eq[; eq[kfcj lk{kkRdkjksa ls fgr/kkjdksa }kjk fo'okl dh deh vkSj

nks"k dks LFkkukarfjr djus dk irk pykA iqfyl us ladsr fn;k fd

,uthvks lg;ksxh ugha Fks] tcfd ,uthvks us ekuo rLdjh vkSj fyax

vk/kkfjr fagalk ekeyksa dks çkFkfedrk u nsus vkSj dkuwu çorZu

çfrfØ;kvksa dks çHkkfor djus okyh ,d etcwr fir`lÙkkRed

ekufldrk gksus dh ckr dhA çf'k{k.k vkSj tkx:drk esa lhekvksa ds

vykok] lhek vf/kdkfj;ksa us lhek ij igpkus x, ekeyksa dh tkap esa

LFkkuh; iqfyl dh vksj ls fn[kkbZ x;h de çkFkfedrk dks gjh >aMh

fn[kkbZA

ihfM+rksa o LFkkuh; leqnk; ls lg;ksx vi;kZIr gS

fgr/kkjdksa us 'k=qrkiw.kZ vkSj vlg;ksxh gksus okys ihfM+rksa dh igpku

tkap vkSj igpku dh çfØ;k ds nkSjku vkSj vnkyrksa esa Hkh] ,d cM+h

pqukSrh ds :i esa igpku dhA

ihfM+rksa dks dsl ntZ djus esa fnDdrksa dk lkeuk djuk iM+rk
gS

ekuo rLdjh ihfM+rksa us os';ky; ekfydksa vkSj iqfyl ij Hkh f'kdk;r

ntZ ugha djus ;k nqoZ~;ogkj djus okys@os';ky; ekfyd@xzkgd ds

f[kykQ dkjZokbZ djus vkSj lkekftd dyad ds izfr vius Mj ls

lacaf/kr vR;f/kd ncko dks js[kkafdr fd;kA fyax vk/kkfjr fagalk

ihfM+rksa us ,sls mnkgj.k lk>k fd, ftuesa iqfyl us mudh dgkuh ij

Hkjkslk djus ls budkj dj fn;k vkSj tgka dkuwu çorZu vf/kdkfj;ksa

esa lgkuqHkwfr vkSj laosnu'khyrk dh lkekU; deh FkhA

Ekkuo rLdjh ds ihfM+rksa dh tkap vkSj igpku
esa lq/kkj gsrq flQkfj'ksa

yf{kr fgr/kkjd % ljdkj

ekuo rLdjh ds fy, laosnu'khy {ks=ksa vkSj gkWVLikWV dk

ekiu

voS/k O;kikj ds fy, laosnu'khy {ks=ksa vkSj@;k g‚VLi‚V dh igpku

djus ds fy, xSj ljdkjh laxBuksa ds lkFk feydj ftyk@jkT;

ljdkjksa }kjk laosnu”khyrk ekiuA ekiu d½ ekStwnk laosnu'khy {ks=ksa]

[k½ vR;f/kd laosnu'khy {ks=ksa] vkSj x½ laHkkfor :i ls laosnu'khy

{ks=ksa dh igpku djsxk vkSj rLdjh dh jksdFkke vkSj g‚VLi‚V {ks=ksa ls

ihfM+rksa dh igpku djus ds fy, dsafær j.kuhfr;ksa dh lwpuk nsxkA



ekud fn'kk&funsZ'k vkSj çksVksd‚y rS;kj djsa

dsaæ@jkT; ljdkjksa@iqfyl vuqla/kku ,oa fodkl C;wjks dks vU;

fgr/kkjdksa ds lg;ksx ls ekuo rLdjh ihfM+rksa dh dq'ky tkap vkSj

igpku ds fy, iqfyl ds fy, ekudh—r fn'kkfunsZ'k vkSj çksVksd‚y

rS;kj djus pkfg,A d½ ekStwnk laosnu'khy {ks=ksa] [k½ vR;f/kd

laosnu'khy {ks=ksa] vkSj x½ laHkkfor :i ls laosnu'khy {ks=ksa dh igpku

djsxk vkSj rLdjh dh jksdFkke vkSj g‚VLi‚V {ks=ksa ls ihfM+rksa dh

igpku djus ds fy, dsafær j.kuhfr;ksa dh lwpuk nsxkA

çf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k ds ek/;e ls dkuwu çorZu

çfrfØ;kvksa dks etcwr djuk

jkT; iqfyl çf'k{k.k vdknfe;ksa }kjk ekuo rLdjh vkSj fyax vk/kkfjr

fagalk vkSj muds izfrPNsnuksa dh lexz vo/kkj.kkRed le> ds fy,

çf'k{k.kA

iqfyl vuqla/kku vkSj fodkl C;wjks@jkT; iqfyl çf'k{k.k vdknfe;ksa

dks fyax vkSj fyax vk/kkfjr fgalk dh O;kid le> dh fn'kk esa &

ftldk fd efgykvksa] iq#"kksa vkSj leySafxd ds :i esa igpkus tkus

okys O;fä;ksa }kjk lkeuk fd;k tkrk gS& fyax laosnhdj.k dks çf'k{k.k

dk;ZØeksa ds ,d egRoiw.kZ ?kVd ds :i esa 'kkfey djuk vfuok;Z

djuk pkfg,A tsaMj laosnhdj.k dks lkekftd&lkaL—frd ekunaMksa ds

vk/kkj ij iwoZdfYir /kkj.kkvksa vkSj iwokZxzgksa dk lek/kku djuk pkfg,A

ekuo rLdjh vkSj muds O;kogkfjd vuqç;ksx ij dkuwuksa ds ewy vkSj

çfØ;kRed igyqvksa ls lacaf/kr le> esa lq/kkj djus ds fy, iqfyl gsrq

dkuwuh <kaps ij dBksj çf'k{k.k çnku djsaA

{ks= Lrj ij lh[kus dh çHkko'khyrk vkSj mi;ksfxrk dks ekius ds fy,

çf'k{k.k dk;ZØeksa ds lkFk fuxjkuh vkSj çHkko vkdyu rS;kj djukA

yf{kr fgr/kkjd% dkuwu çorZu

leqnk;ksa ds chp tkx:drk iSnk djsa

xSj ljdkjh laxBuksa dks ljdkj ds lg;ksx ls leqnk;ksa o turk ds

chp ekuo rLdjh ij tkx:drk iSnk djuh pkfg,] fo'ks"k :i ls

rLdjksa ds rkSj&rjhdksa dks mtkxj djuk] rkfd ekuo rLdjh ekeyksa

dh csgrj fjiksfVaZx dks l{ke cuk;k tk ldsA

xzke Lrj ij ekuo rLdjh dks jksdus esa çHkkoh çFke çfrfØ;kdrkZ

cuuss ds fy, xzke usrkvksa@iapk;rksa] vkSj /kkfeZd usrkvksa dh Hkkxhnkjh

ds lkFk etcwr leqnk;&vk/kkfjr fuxjkuh O;oLFkk gksA

yf{kr fgr/kkjd% lsok çnkrk

ihfM+rksa dh igpku esa xaHkhj

pqukSfr;ksa vkSj

ladsrdksa vkSj tksf[keiw.kZ dkjd

ij vk/kkjhr

psdfyLV dh vuqiyC/krk dks

nwj djus ds fy,] bl eqís dk

laf{kIr fooj.k *O;fDr;kasa dh

rLdjh ij ladsrdksa dh

psdfyLV* ds lkFk iwjd gS

ftldk mi;ksx iqfyl ¼;k vU;

igys mÙkjnkrkvksa½ }kjk ihfM+r

dh igpku ds fy, fd;k tk

ldrk gSA


